
   

Vendredi 27 Mars 2026 : 8h30-16h00 
 

 

SESSION 1 : INCONTINENCE ANALE, gestion du syndrome de LARS 
Modérateurs : Emilie Desbats & Alice Marty, IDE stomathérapeutes. 

 
 

8.30 Programme BOREAL - Dr Marc-Olivier François, chirurgien digestif ; 

8.45 Irrigation Trans Anale : le Peristeen®- Flora Maurer, IDE stomathérapeute ; 

9.00 Kiné ano-périnéale - Estelle Calvarin, kinésithérapeute spécialisée dans la rééducation ano-périnéale 

9.15 Questions / temps d’échange  

 

SESSION 2 : MICI, prise en charge pluridisciplinaire de l’hyper débit de stomie  
Modérateurs : Dr Jean Castinel, gastroentérologue & Emiliane Rolland, diététicienne-nutritionniste. 
 
 

09.30 Place de l’hydratation et alimentation - Laurianne Kerlogo, diététicienne-nutritionniste au centre expert 

de Nutrition Parentérale À Domicile (NPAD) ; 

09.50 Le rôle essentiel de l’IDEC - Coraline Balde & Eva Wilsus, IDEC au centre expert NPAD ; 

10.10 Questions / temps d’échange  

10.30 PAUSE CAFÉ 

11.00 – 12h30 : “PAROLES aux SPONSORS”  

DÉJEUNER 
 
 

SESSION 3 : VIVRE AVEC UNE STOMIE   
Modérateurs : Adeline Grelet, IDE Sexologue & Camille Perrin, psychologue clinicienne. 
 
 

14.00 La socio-esthétique et le changement corporel - Lucile Lacoste, Socio esthéticienne ;  

14.30 Association de patients stomisés URILCO 33  - Christiane Loubery, présidente ; 

15.00 Témoignage patient - Mathilde Herbes  - #sweetyma_ ;  

15.30 Questions / temps d’échange 

 
 

 
JFCCR 2026 
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